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ALcCOI

El CLUB D’ESPORTS DE MUNTANYA +QUEUNTRAIL,
organitza la novena edicié del
MARXA TRAIL SOLIDARIA CIUTAT D’ALCOI.

Article 1 - DEFINICIO

La prova se celebrard el dissabte 5 d'octubre de 2024 i s'iniciard a les 08.00 hores des de
la Placa d’Espanya de la Ciutat d’Alcoi.

La cursa atletica pedestre té cardcter solidari, destinant la recaptacid a programes,
projectes i campanyes per a la lluita de la malaltia del cancer.

També té como objectiu, fomentar I'esport de muntanya des del respecte a la natura i al
territori, mostrant als i les participants la geografia, cultura i patrimoni natural de la
comarca de I'Alcoid.

La prova esportiva se celebrara segons la reglamentacié técnica especificada en aquest
reglament.

El tracat del Trail Solidari Ciutat d'Alcoi franscorre pel Parc Natural de la Serra de Mariola i
Parc Municipal Natural del Racé de Bonaventura, entre pistes, camins, seders, SL, PR i
GRY7.

Articulo. 2 - DADES TECNIQUES

Desnivell positiu 859 m
Distancia 22 Km
Superficie del recorregut 87% Senders
6% Asfalt

5 % Pistes Forestals
2% Via Verda

Dificultat Tecnica Baixa
Dificultat Fisica Mitjana
Punt més alt 780 m. (Barxell)
Punt més baix 518 m. (Barranc de Na Lloba)
Temps maxim per a tancament 5 hores

cursa
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Article. 3 - PARTICIPACIO

La Cursa atlética pedestre se desenvolupa en la modalitat de EQUIPS, baix la condicié de
semi-autosuficencia.

Els equips estaran compostos per gquatre individus que poden participar com
independents o representar a Empreses, Clubs y Associacions. Per a la classificacio per
equips, sols puntuaran aquells que els seus quatre components creuen la meta.

En el cas de que el dia de la cursa, algun o alguna dels components no pugues
participar, la resta si podra fer-ho, encara que no podran optar a la classificacid per
equips.

Per a participar sera necessari:
* Tenir 18 anys complits el dia de la cursa.
* Coneixeriacceptarles condicions del present reglament.
* No tenir cap problema fisic i de salut en general, que li impedisca el normal
desenvolupament de la prova.
* Fer el donatiu economic corresponent.

Article. 4 - CATEGORIES

Els equips es podran inscriure en una Unica categoria.
Els equips podran estar compostos per:

°* (4 homes).
* (4 dones).
* (2donesi2homes-3donesilhome-3homesildona).

Article. 5 — INSCRIPCIONS

Les inscripcions es podran realitzar mitjancant la web de Mychip (@mychip) (Empresa
encarregada de les inscripcions i cronometratges de les diferents proves del Trail Solidari
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Ciutat d'Alcoi), i en el apartat “Inscripcions” de la web www.trailsolidarialcoi.org, on
estard detallada tota la informacié necessaria per a realitzar el dit tramit.

La inscripcid de I'equipo sols sera valid quan I'organitzacid aixi ho confirmi mitjancant
comunicacio informatica.

Les inscripcions es podran consultar a la pagina web de Mychip (www.mychip.es), amb el
identificador que s'assigne a cada participant.

Sera necessari:
* Complimentar el formulari d’inscripcié dels quatre components del equip. (Sera
obligatori introduir totes les dades sol ficitades.). Es imprescindible que la direccié
de correu electronic de cada participant que s'incloga, siga el corresponent a
cada individuo.
* Efectuar el donatiu corresponent.

Una vegada realitzada la inscripcid i aquesta estiga degudament confirmada, no hi
haura devolucié de I'import economic donat el cardacter solidari de la prova, destinant-se
la quantitat ingressada a la lluita contra la malaltia del cancer.

Quan un equip s'inscriga en una de las modalitats, sols podra canviar a un altra, mentre
queden places disponibles en la desitjada.

Si el canvi es a una prova de menor distancia, no hi haurd devolucié economica de la
diferencia del donatiu en concepte d'inscripcid. El canvi de prova sols es podrd fer dintre
del termini de temps establert per als canvis de corredors-es (Article n® 7).

Els drets d'inscripcié inclouen:
* Participacioé en la cursa.
* abastiments en cursa i en meta.
* Segur d'accidents.
°  Medalla “Aconseguit” a tots els participants que finalitzen la prova.
* Borsa del corredor/a.
* La satisfaccio d’haver contribuit a una bona causa.

Article. 5-bis — INFORMACIO DE LA “lll CURSALCOI, LA LLIGA”

En el moment de la inscripcié, pots seleccionar la casella de verificacio
corresponent per a donar el Consentiment de participacié en la “lll CursAlcoi, La
Lliga”. Seleccionant aquesta casella, autoritzes a la entitat organitzadora a cedir les
teues dades personals i resultat de la cursa a I’Ajuntament d'Alcoi, aixi com
acceptar el reglament especific de CusAlcoi, La Lliga (publicat en
www.cursalcoi.com). Dicta informacié sera utilitzada Gnicament per a la realitzacié
de la classificacié general, per modalitat i equips del circuit de curses “lll CursAlcoi,
La Lliga”, amb la finalitat d’optar a la classificacié final i possibles premis de
participacioé en el circuit.

Article. 6 — LIMIT DE PARTICIPANTS
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les places d'inscripcid son limitades, atenent a les indicacions i limitacions que han
disposat la Direccié del Parc Natural de la Serra de Mariolq, i la Direccié General del Medi
Natural de la Conselleria de Medi Ambient de la Generalitat Valenciana, en criteri d'una
millor proteccid del territori i la fauna del Parc Natural de la Serra de Mariola.

Per ala 11 edicio, el limit de participants és de 700.

Article. 7 - CANVI DE COMPONENTS D’EQUIP

En el cas de que, per motius justificats, un membre de I'equip finga que ser substituit por
altre, es deurd tenir en compte:
* Elcanvisol es podrd efectuar dintre del termini compres entre les 12:00 hores del
dia 14 de setembre, iles 18:00 hores del dia 25 de setembre de 2024.

* El canvi, i por motius de la suma de les edats i de sexo, poden suposar el canvi de
categoria de I'equip.
(En I"'apartat “inscripcions” de la web oficial www.trailsolidarialcoi.org queda detallat
como procedir per a realitzar un canvi de component d'un equip).

Article. 8 — CLASSIFICACIONS

Els equips participants aconseguiran el seu temps oficial, una vegada hagen passat per
tots els conftrols de la cursa, i hagen travessat la meta els quatre components, sent el
temps oficial de I'equip, el que marque I'UOltim-a corredor-a de I'equipo que passe per
linia de meta.

Les classificacions per equips i individuals es podran consultar a la finalitzacié de la prova
a la web www.mychip.com, s'inclouran la web del Trail Solidari Ciutat d'Alcoi,
www.trailsolidarialcoi.org.

Tots els participants que completen el recorregut i entren a meta dintre del limit horari,
apareixeran a la relacié de “Aconseguit” individual.

Article. 9 - PREMIS

El CEM +QUEUNTRAIL entregard els segUents premis en la modalitat de Trail:

* MEDALLA “FINISHER” a tots i totes les participants que finalitzen |la prova dintre
del temps limit previst.

Premis generals.

* TROFEU A L'EQUIP D’ENTRE TOTES LES MODALITATS | CATEGORIES, sume més anys
entre los quatre components.

* TROFEU AL CLUB que al seu nom inscriga a més equips, sumant totes les
categories i modalitats.
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Per a rebre, els premis, serd imprescindible estar present en la cerimonia d’entrega de
frofeus. NO s’admeftran representants.

Tots els inscrits que finalitzen la prova dintre del termini establert, rebran la medalla
“Aconseguit”.

L'entrega de banderins i trofeus als primers classificats de cada modalitat i categoria, es

celebrard en cerimonia especifica, i una vegada estiguen a meta els receptors dels
premis.

Article. 10 - MATERIAL PERSONAL

Es obligatori per als participants disposar del segient material, per la seua seguretat i
comoditat.

Obligatori: Aconsellat:
, . . *  Motxilla
* Bidd, got o recipient per a liquid. .
- . . . Ulleres de Sol
Minim 1/2 litre. (Hi haura control) * Mapa
. Al\-hmen’rs o,prgducfe§ energetics. s Gorra o “buff"
(La prqu ‘es .e seme * Borsa porta residus
autosuficiencia) . . .
« Frontal de I lant Crema solari vaselina, o
ro\n = e‘ U_m o flan ano. crema hidratant.
* Telefon Mobil (Per a cridades . Xiulit
d'emergencia i control GPS). . GPS '
) Mon’rg Terrm;o. . .. * Impermeable
* Descarregai activacio de la APP R
. S ; . Jagueta talla vent
del Trail Solidari Ciutat d’Alcoi G
uants
(Play Store)

Article. 11 —- DESQUALIFICACIONS

Serd motiu de desqualificacié:
* No passar el control d’eixida.
* No passar per tofs els controls de pas. (CP).
* Ser abastit fora de les zones previstes per I'organitzacio.
* Superar el limit horari d'un Conftrol de temps.
* No socdrrer a un participant que sol ficite ajuda.
*  Demanar ajuda sense necessitar-la.
*  No complir les normes del Parc
* Natural de la Serra de Mariola.
* Tirar brossa o desaprofitaments fora dels llocs assignats per al cas.
* “Doping”
* Transitar per fora dels senders o camins pertanyents al recorregut.
* Utilitzar fransport exterior.
* Incorreccid en la disposicié dels dorsals i no ser estos visibles
* No complir les indicacions dels jutges i o comissaris.
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Article. 12 - CONTROLS DE PAS

Els participants deuran passar obligatoriament per tots els controls de pas (CP) disposats
per |'organitzacio per un millor control, seguretat i legalitat de la cursa.

* S'estableixen diferents punts de control, els quals podran ser manuals i o
electronics.

* Estaran degudament senyalitzats.

* Seran visats pels jutges de la prova.

*  No passar per algun d’ells comportard la immediata desqualificacié de I'equip.

L'organitzacid es reserva la possibilitat de collocar punts de control en llocs del

circuit no especificats.

CONTROLS DE PAS DELS PARTICIPANTS

UBICACIO ENTITAT TIPUS

ENCRE. BANCALS AN
64 BARXELL m @ Aut.

(Miroauto)

KM

T
1o | RACOBONAVENTURA @ @ AUt

(APER)

Article. 13 - TEMPS MAXIM DE MARXA

El temps maxim establert per a realitzar la cursa sera de 5 hores.

Article. 14 — APP TRAIL SOLIDARI ALCOI

Tots els participants podran descarregar-se el “Track” i el llibre de ruta en la web
www.trailsolidarialcoi.org.

Per millor control dels participants per part de I'organitzacié, serd obligatori que cada un
d'ells es descarregue I'APP del Trail Solidari Alcoi, dissenyada per a Android i 10S
(Trailsolidarialcoi). A més del control en ruta, I' APP proporcionard informacié important del
recorregut, mapa, llibre de ruta, telefon d’emergéncia de cursa, reglament, material
obligatorii aconsellable, consells, etc.
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Article. 15 - SEGURETAT

Per seguretat dels participants, serd obligatori seguir les indicacions dels membres de
I'organitzacio, els quals estaran degudament identificats.

L'organitzacioé disposard de personal sanitari i mitjans de transport en punts estratégics del
recorregut, i de un pla de rescat i evacuacid en cas de necessitat, aixi com de personal
especialitzat encarregat de vetlar per la seguretat dels participants.

Artixcle. 16 — ALERTA 3

EN EL CAS DE QUE LA GENERALITAT VALENCIANA, MITJANCANT ELS SEUS REPRESENTANTS
DE LA CONSELLERIA DE MEDI AMBIENT DECRETE ALERTA 3 PER A EIXE DIA, LA PROVA
QUEDARA SUSPESA.

(En aquest cas, alie a I'organitzacio, els donatius d’ inscripcid no seran tornats, i seran
destinats a la INVESTIGACIO confra el cancer. Si s’entregaran les borses de corredor-a
a cada un dels inscrits, que deuran recollir al lloc i dia que informe I'organitzacid.).

La suspensié de la prova serd comunicada als participants mitjancant correu electronic,
en la nostra pagina web i xarxes socials.

Article. 17 - ABANDO | RETORNAMENT A ALCOI

En el cas d'abandd d’'algy participant, serd obligatori comunicar-ho al control de pas
més proxim a als components de I'equip “jutges de tancament”, o a membres de
I'organitzacié en ruta o en abastiments, i entregar-los el “Xip™.

Els participants que abandonen o siguen desqualificats de la competicid i el seu estat de
salut els permeta desplacar-se, deuran dirigir-se al punt d’'evacuacié més
proxim. L'organitzacié disposard d'un servei de retorn a Alcoi per aquells participants que
abandonen la competicid i no puguen fer-ho pels seus propis mitjans. Els serveis de retorn
a Alcoi (quan no siguen emergéencies), es realitzaran al completar la capacitat dels
vehicules disposats, o a la finalitzacié de la prova en eixe punt.

En cas de necessitat d'evacuacio per accident o lesid greu que impedisca I'aproximacio
a peu a un dels punts de retorn, es deurd contactar amb I'organitzacid telefonant al
numero de telefon d’'emergencies facilitat per I'organitzacié (inclos també en el dorsal), i
per tots els mitjans possibles, per activar I'operatiu de rescat.

Punts de Retorn

RETORN LANCADERES
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57 | INTERIOR CASETES SALT
63 ERMITA BARXELL
78 RACO BONAVENTURA 43
71 FONT DEL QUINZET 5.4

Article. 18 — ABASTIMENTS

L'organitzacio disposard abastiments al llarg del recorregut, amb aliments solids i liquids.

Els bastiments tenen la funcié de contribuir a I'aportacid de liquid i aliment de manera
complementaria als productes que Idgicament deuen portar cada participant, donat el
caracter de autosuficiéncia de la prova.

Tenint en compte la voluntat de I'organitzacié de respectar els conceptes de cursa eco-
responsable, als abastiments no se enfregaran gofts ni botelles per a servir liquids, pel que
els participants deuran portar els seus bidons o recipients per a tal fi (Material obligatori).

El consum de liquids sols es podra fer fent us dels gots i bidons de cada participant, mai
directament de les botelles de I'organitzacioé.

Totes el abastiments estaran degudament senyalitzats.

Dintre de la zona d'abastiment es disposaran contenidors per a depositar els desperdicis.
L'abastiment d'aliments i liquids als participants, sols es podrd realitzar als abastiments
oficials de I'organitzacid, pel que queda fotalment prohibit I'abastiment de qualsevol
classe (Alimentacio, vestuari, etc.) fora d’'aquestes zones. Infringir aquesta norma

comportara la immediata desqualificacié de I'equip.

Els participants deuran tenir en compte les distancies entre abastiments per administrar les
seues ingestes.

Els participants deuran fer gala de la seua solidaritat als abastiments de I'organitzacio,
consumint els productes necessaris i tenint en compte als participants que queden per

arribar a I'abastiment.

Ubicacid i dotacio dels abastiments:

ABASTIMENTS
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Article. 19 - CONTROL D’EIXIDA

Previ I'inici de la cursa, s'efectuara un control obligatori per a poder accedir al recinte
tancat d’eixida.

* Es verificaran els dorsals, la composiciéd dels equips i el material obligatori.

* Es realitzard un control de signatures com acceptacié de compromis de respecte
als espais naturals, fauna, flora i de bona condicié fisica.

Article. 20 - DORSALS

Els participants deuran portar en tot moment els dorsals facilitats per I'organitzacio situats
a la part davantera i posterior, de manera visible, que permetran la seua fdcil
identificacio.

* No es podran retallar, tapar, doblar ni modificar.

* Els dorsals corresponents als equips patrocinats que participen en nom d'empreses
s'identificaran amb el logotip d'aquesta.

* Els dorsals corresponents a equipo independents s'identificaran amb numeracio.

* Per arreplegar els dorsals, els participants deuran presentar obligatoriament el seu
DNI.

Article. 21 - DIRECCIO DE CURSA, COMISSARIS | JUTGES

Els codirectors de cursa son els maxims responsables del desenvolupament de las
diferents modalitats.

Els codirectors de cursa, comissaris ijutges, podran retirar de la competicié a un corredor,
corredora o0 equip, quan consideren que aquests tinguen debilitades les seus capacitats
fisiques o tecniques a consequéencia de la fatiga, o les seus condicions no siguen les
apropiades per a continuar en la cursa. Aixi mateix, podran desqualificar als participants
qgue actuen de forma irresponsable i irrespectuosa davant dels membres de
I'organitzacid, senyalitzacions, elements naturals i patrimoni monumental artistic. També
podran desqualificar-los per infringir qualsevol de les normes establertes en aquest
reglament.
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Els codirectors de cursa podran suspendre, retallar, neutralitzar o parar la cursa, per
seguretat o causes de forca major que aixi ho aconsellen.

Els jutges i comissaris son els responsables del normal desenvolupament de la competicio i
de vetlar pel compliment estricte d’aquest reglament.

Article. 22 - RECLAMACIONS

Qualsevol reclamacid realitzada a aspectes relacionats amb la cursa, deurd ser
presentada per escrit, especificant les dades personals del reclamant (Nom i dos
cognoms, D.N.I., nom de I'equip al que pertany, telefon de contacte i correu electronic),
indicant els detalls de la seva reclamacid. Podran presentar-se fins a I'hora de finalitzacid
de la cursa.

Cada reclamacié anirad acompanyada d'una fianca de 30 €, que es tornara si el jurat
accepta la reclamacid.

Per a la seua defensa, si fos necessari, un equip podrd aportar els seus “tracks” registrats
als seus dispositius.

Article. 23 - JURAT

Jurat de la Prova.
Els jurat de la prova es constituird per a dirimir sobre les possibles reclamacions que els
partficipants puguen presentar.

Estara compost per:
* Codirectors de la cursa.
* Unrepresentant dels corredors escollit por sorteig.
* Podran incorporar-se altres elements que a judici dels codirectors de cursa puguen
ser importants per a la determinacié del veredicte.

Article. 24 — SERVEI DE GUARDA ROBA, DUTXES | VESTIDORS.

Hi haurd un servei de dutxes i guarda roba per als participants, el qual s’obrird una hora i
mitja abans de I'inici de la prova, i es tancard trenta minuts abans de I'inici de la prova.
Tornard a obrir-se en el moment arribe el primer participant a meta.

* Les borses s'arreplegaran al mateix lloc que s'enfreguen.

* Les borses deuran estar perfectament tancades i sense objectes solts a I'exterior.

* Per a fer us del serveu de guarda roba serd imprescindible presentar el dorsal i el
DNI.

* Tansols s’admetrd una borsa per participant.

* Per a recollir la borsa, una vegada finalitze la prova, serd necessari presentar el
dorsal i DNI, o justificant de I'organitzacio.

* Encap cas, les borses oblidades no s’enviaran a cap desti.

* L'organitzacid no es fa responsable dels objectes de valor que pogueren contenir
las borses depositades.
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Article. 25 - INFORMACIO GENERAL

Esta prohibit participar amb algun tipus de mascota.

Article. 26 — SEGURS

Responsabilitat civil

La prova esportiva estard coberta per un segur de responsabilitat civil, el qual no serd
valid en cas d'imprudencia, negligéncia o inobservancia de les Lleis del present
reglament, aixi com tampoc els mals produits als desplacaments, (Origen-Alcoi-Origen).

Accidents

El CEM +QUEUNTRAIL confractara per a tots els participants un segur d’accidents que els
garantira la seua assistencia sanitaria en cas d'un hipotetic accident.

Tots els participants podran consultar a la web www.trailsolidarialcoi.org complida
informacio sobre les cobertures, gestid i aplicacions dels segurs.

Article. 27 — RESPONSABILITATS

Els participants prenen part a la cursa bais la seua responsabilitat. Sobre ells recau la
decisié de participar i realitzar la cursa.

Els participar deuran signar els documents que els sol licite I'organitzacid com compromis
d’'acceptacid d'aquestes bases.

Al inscriure’s, tot participant accepta signa sense reserves el present reglament i es
compromet a respectar-lo, aixi com I'eética de la cursa, i la normativa annexa. Aixi
mateix, certifica que no pateix

cap malaltia, afeccié o deficiéncia fisica que li impedisca realitzar la prova amb total
normalitat.

Article. 28 — DRETS D’'IMATGE

El CEM +QUEUNTRAIL es reserva els drets d’'imatge, prenent i recopilant fotografies, video i
informacié de la prova, aixi com d'utilitzar tot aquest material per nuncis, relacions
publiques o qualsevol altre propodsit periodistic per a promocid de la cursa.

En el cas que en I'enfrada a meta els participants que creuen aquesta, es facen
acompanyar de menors d'edat, I'organitzacidé entendrd que els seus pares o tutors
autoritzen a publicar les fotos en las quals aquests apareguen.
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En el cas de participar ambdues progenitors/tutors legals, el/la participant declara que
ambdues estan conformes i manifesten la seua voluntat sobre el tractament de dades
del menor, exonerant a CEM +QUEUNTRAIL de qualsevol responsabilitat al respecte.

Article. 29 - INFORMACIO SOBRE PROTECCIO DE DADES

En compliment amb la Llei Organica 3/2018, de 5 de desembre, de Proteccié de Dades
Personals i garantia dels drets digitals (LOPDGDD), aixi com del Reglament (UE) 2016/679
del Parlament Europeu i del Consell (RGPD), I'informem del segUent:

El responsable del tfractament es CLUB D'ESPORTS DE MUNTANYA +QUEUNTRAIL, Carrer
Donya Amalia, 44, 03801, Alcoi (Alacant).

Les dades personals recopilades durant el procés d'inscripcid tenen com finalitat
gestionar la seua participacio en el Trail Solidari Ciutat Alcoi, aixi com enviar-li informacio,
respondre a les seues consultes i demandes, mentre dure la nostra relacié i/o tinguem el
seu consentiment.

La legitimacié del tractament és el seu consentiment i l'interes legitim de CEM
+QUEUNTRAIL.

Les dades podran ser compartides amb entitats bancaries, organitzadors
d’esdeveniments esportius, aixi com amb entitats asseguradores o mutues.

La fransparencia és essencial per a nosaltres, pel que disposem d’un llistat complet de
collaboradors en cas de voler accedir a la informacié de qui tenen a carrec la gestid de
les seues dades.

Pot exercir els drets d'accés, rectificacio, supressid i portabilitat de les seues dades, i la
limitacid u oposicid al tractament utilitzant el nostre PORTAL D’EXERCICI DE DRETS, a
https://www.adelopd.com/portalderechos/cem-mes-que-un-trail. En cas de
disconformitat amb el tractament, també té dret a presentar una reclamacié davant
I'Agencia Espanola de Proteccion de Datos.

Més informacio: https://www.adelopd.com/privacidad/cem-mes-que-un-trail

Article 30 - NORMES DEL PARC NATURAL DE LA SERRA DE MARIOLA

Aquestes normes d’'obligat compliment per a tots els participants s'estableixen per a
seguir conservant en perfecte estat aquests espais naturals tan especials i singulars.

No esta permes:
* Encendre foc o tirar objectes en combustio.
* Arrancari o destruir plantes.
* Capturar, matar o molestar a les especies de fauna silvestre.
* Tirar brossa o desperdicis.
* Passar per zones d’'acceés restringit.
*  Transitar camp a través.

CAURSA ECORRESPONSABLE
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El TRAIL SOLIDARI CIUTAT D’ALCOI assumeix la condicié de carrera Eco-Responsable.

Aquest tipus de curses son las que en tot moment sén respectuoses amb la muntanya i
tenen com a objectiu I'impacte nul sobre el medi ambient i la sensibilitzacié a protegir un
entorn natural excepcional. L'organitzacid va més en lla de les normatives existents
perque la cursa sigui un model de referéncia, i que I'actitud dels participants es
converteixi en exemple per a tots els corredors, excursionistes i visitants.

El recorregut del TRAIL SOLIDARI CIUTAT D'ALCOI, transcorre per pistes, camins i senders
fransitats frequentment dintre i fora del Parc Natural de la Serra de Mariola i Parc
Municipal Natfural del Racd de Bonaventura, como és el cas del GR-7, SL i els PR que
transcorren per les comarques de |’ Alcoid.

Durant la prova, personal dels Parcs Naturals i de I'organitzacié realitzaran un seguiment
al llarg de l'itinerari per comprovar el comportament dels participants i visitants, en els
que ja és habitual I'actitud de mantenir la muntanya en el seu estat natural. Per aquest
motiu, 'organitzacié vetlard I'estricte compliment de les normes de respecte i
conservacid dels territoris, amb I'objectiu que en cap cas haja alteracions en el
recorregut, aixi com cap tipus d'abocament o residu.

Per aixo, estaran degudament senyalitzades les zones d'abastiment i de depodsit de
residus. Fora d'aquest espai, els participants deuran carregar amb el seu residu fins a la
seua arribada a la meta com lo faria qualsevol excursionista habitual.

Finalitzada la prova, el C.E.M. +QUEUNTRAIL entitat organitzadora, es compromet a revisar
tot el circuit per a retirar qualsevol deixalla i valorar I'estat del recorregut, aixi com a
aplicar les mesures correctores que siguen precises per a mantenir el recorregut en
perfecte estat.
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