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VIII ENCUENTRO DE INVESTIGADORES 
Y INVESTIGADORAS EN CÁNCER
CIUTAT D’ALCOI



ORIGEN

En esta octava edición, la “Trobada” va a ir orientada al papel que juega el ejercicio y la 
alimentación, no solo como elementos fundamentales para el bienestar general, sino 
que también desempeñan un papel crucial en la prevención y el manejo del cáncer. 
Este encuentro reúne a expertos, investigadores y profesionales de la salud con el ob-
jetivo de explorar, discutir y compartir descubrimientos pioneros que puedan influir en 
las estrategias de prevención y tratamiento del cáncer. Es cada vez más evidente la in-
tersección entre el ejercicio y la alimentación como herramientas terapéuticas que abre 
un panorama emocionante de posibilidades. Esperamos que este evento inspire nuevas 
colaboraciones, fomente el intercambio de conocimientos y estimule la innovación en la 
investigación oncológica.

Nuestro compromiso común es mejorar la calidad de vida de aquellos afectados por el 
cáncer y avanzar hacia la comprensión más profunda de cómo el estilo de vida, en par-
ticular, el ejercicio y la alimentación, puede influir en la prevención, el tratamiento y la 
recuperación.
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PROGRAMA CIENTÍFICO “TROBADA”

Las jornadas científicas se han diseñado con:
· 4 mesas temáticas que incluyen entre 3 o 4 ponentes con ponencias de 15 min y 
un tiempo de discusión al final de cada mesa.

· Un espacio de comunicaciones orales de las presentaciones que se han 
presentado. Éstas se desarrollarán en la tarde del día 18. La UPV premiará las mejores 
comunicaciones en las categorías de:
_INVESTIGACIÓN BÁSICA, EJERCICIO Y CÁNCER, MICROBIOTA Y CÁNCER, y 
PREVENCIÓN Y ATENCIÓN ASISTENCIAL EN CÁNCER.

· 4 Key lectures

· Sección ASEICA +QUEUNTRAIL: donde se presentará el proyecto que ha sido 
becado en esta V edición de ayudas a jóvenes investigadores.
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19:30h - 20:45h
DEPORTE, DIETÉTICA I CÁNCER
MESA REDONDA SOBRE ESTILOS DE VIDA Y CÁNCER
CONFERENCIA ABIERTA. Asistencia libre para la ciudadanía en general y para inscritos 
en la “Trobada”. Conferencia de puertas abiertas a toda la ciudadanía, con preguntas 
dirigidas para dinamizar el debate.

Ubicación:
Salón de Actos del CADA (C/ Rigobert Albors, 8, 03801 Alcoy)
Modera:
Marisol Soengas González, Presidenta de la Asociación Española de Investigadores 
sobre Cáncer - ASEICA
Ponentes:
_Lucía Gil Herrero
Doctora en Ejercicio físico y Cáncer - Asociación Española Contra el Cáncer - AECC
_Elena Oliete Ramírez
Médico de Familia del Instituto Valenciano de Oncología
_Diana Rodríguez 
Paciente oncológica
_Sara Bañón Escandell 
Instituto Biomédico de Nutrición y Salud IBIONS
_Julio Madrigal Matute
Investigador de la Universitat de València y cofundador de IBIONS
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08:30h - 09:30h Recepción e inscripciones

09:30h - 10:00h
PRESENTACIÓN Y MOTIVACIÓN DE LA JORNADA

MESA INAUGURAL AUTORIDADES
_Toni Francés Pérez, alcalde de Alcoy
_Mariola Penadés Fons, directora general d’Investigació i Innovació
de la Conselleria de Sanitat
_Pau Bernabeu Soler, director Campus d’Alcoi de la Universidad
Politécnica de València
_Mónica Pont Pérez, directora gerente de la Fundació pel Foment de la Investigació 
Sanitària i Biomecànica de la Comunitat Valenciana - FISABIO
_Alfredo Rizo Valero, gerente del Área de Salud de Alcoy
_José Antonio López Guerrero, director de la TROBADA
_Paco Fuster i Moncho, presidente del CEM +QUEUNTRAIL

Proyección del vídeo resumen del Trail Solidari Ciutat d’Alcoi – 2023

10:00h - 11:15h
EJERCICIO Y CÁNCER
Modera:
Izaskun García-Mantrana, Fundación Fisabio

Título: Bases moleculares sobre los beneficios del ejercicio físico 
en pacientes con cáncer.
Ponente: María Alonso Dueñas, Coordinadora del Programa de 
Ejercicio Físico en Oncología del Grupo GEICAM de Investigación
en Cáncer de Mama

Título: Beneficios del ejercicio físico en el paciente oncológico 
durante el tratamiento.
Ponente: Elena García Roca, Dirección y Coordinación de los 
Programas de Ejercicio Físico Oncológico. Cátedra de Actividad 
Física y Oncología Fundación José Soriano Ramos. Universitat 
Jaume I

Título: Efectos del entrenamiento concurrente en el aumento del 
tiempo de actividad física en mujeres supervivientes de cáncer 
de mama.
Ponente: Igor Herrero Zapirain, Universidad de Burgos
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11:45h - 13:00h
MICROBIOTA Y CÁNCER
Modera:
Jacobo Martínez Santamaría, Fundación Fisabio

Título: Dieta, ejercicio y microbioma.
Ponente: Pilar Francino Puget, Fundación para el Fomento de la 
Investigación Sanitaria y Biomédica de la Comunitat Valenciana

Título: Desvelando el papel de la microbiota intestinal en cáncer 
colorrectal: el caso de Fusobacterium nucleatum.
Ponente: Verónica Llorens Rico, Centro de Investigación 
Príncipe Felipe

Título: Papel de la microbiota intestinal en personas con 
predisposición genética a desarrollar cáncer.
Ponente: Susana Ruíz Ruíz, Fundación para el Fomento de la 
Investigación Sanitaria y Biomédica de la Comunitat Valenciana 
(FISABIO)

Discusión.

15:30h - 16:15h
V Beca ASEICA +queuntrail

Moderadores: Paco Fuster i Moncho, Presidente del CEM 
+QUEUNTRAIL y Rafael López López, Servicio de Oncología médica 
del Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, 
Grupo de Oncología Médica Traslacional, del Instituto de 
Investigación Sanitaria de Santiago de Compostela, Vicepresidente 
de ASEICA

Título: IMPACT-MM: Immunotherapy Multiomics Precision Analysis 
for Cancer Treatment in Multiple Myeloma.
Ponente: Elisabetta Mereu, Fundación Josep Carreras Leukemia 
Institute

13:00h - 14:00h
KEY LECTURE
Modera:
Pilar Francino, Fundación Fisabio

Título: Dietary interventions and precision nutrition in cancer 
therapy.
Ponente: Nabil Djouder, Molecular Oncology Programme, 
Growth Factors, Nutrients and Cancer Group, Centro Nacional 
Investigaciones Oncológicas, CNIO

14:00h - 15:30h Comida oficial asistentes
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16:15h - 17:00h
KEY LECTURE
Modera:
Leonor Puchades, Instituto de Investigación Sanitaria La Fe

Título: Presente y futuro de la biopsia líquida en cáncer.
Ponente: Rafael López López, Servicio de Oncología médica
del Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, 
Grupo de Oncología Médica Traslacional, del Instituto de 
Investigación Sanitaria de Santiago de Compostela,
Vicepresidente de ASEICA

17:00h - 18:30h
COMUNICACIONES JÓVENES INVESTIGADORES - UPV Alcoi
Modera:
Jacobo Martínez Santamaría, Fundación Fisabio; José Antonio López-Guerrero,
Instituto Valenciano de Oncología

17:00 | Título: Vigilancia activa en cáncer de próstata. MiRNA-182 como 
biomarcador pronóstico,
Belén Pastor Navarro, Investigación básica

17:10 | Título: SERUM METABOLIC PROFILE CHANGES DURING THE PROGRESSION 
FROM MONOCLONAL GAMMOPATHY OF UNCERTAIN SIGNIFICANCE TO 
SYMPTOMATIC MULTIPLE MYELOMA,
Inés Dolz Sales, Investigación básica

17:20 | Título: Efecto de la prehabilitación en la calidad de vida y capacidad de 
autocuidados en pacientes con cáncer colorrectal,
Eduardo Galdón Moscoso, Ejercicio y cáncer

17:30 | Título: Análisis multiómicos identifican cambios en el microbioma 
relacionados con enfermedades asociadas al trasplante de células madre,
Carles Ubeda, Microbiota y cáncer

17:40 | Título: Desarrollo de una estrategia de microfluídica para caracterizar los 
mecanismos de regulación transcripcional en bacterias,
Ana Rosa Márquez Blesa, Microbiota y cáncer

20:30h
Cena oficial de la “Trobada”
Información en Programa lúdico, www.trailsolidarialcoi.org/programa-ludic-2024
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09:00h - 10:15h
INVESTIGACIÓN BÁSICA
Modera:
Leonor Puchades, Instituto de Investigación Sanitaria La Fe

Título: La señalización endotelial Notch1 en el tejido adiposo 
blanco promueve la caquexia asociada al cáncer.
Ponente: Juan Rodríguez Vita, Centro de Investigación
Príncipe Felipe

Título: Ayuno intermitente en el tratamiento oncológico.
Ponente: Julio Madrigal Matute, Universitat de València y 
cofundador de IBIONS

Título: Los nutrientes y mTOR en la intersección del cáncer
y el envejecimiento.
Ponente: Alejo Efeyan, Centro Nacional de Investigaciones 
Oncológica

Discusión.

19 ABRIL | 

10:15h - 10:45h
KEY LECTURE
Modera:
Ana Molina, Fundación Fisabio.

Título: Nutrición y Cáncer: Evidencias para la prevención
del cáncer.
Ponente: María José Sánchez Pérez, Directora científica del Instituto 
de Investigación Biosanitaria de Granada, directora del Registro de 
Cáncer de Granada, y profesora de la Escuela Andaluza de Salud 
Pública

10:45h - 11:15h Coffee Break



12:30h - 13:30h
KEY LECTURE
Modera:
Juan Rodriguez Vita, Centro de Investigación Príncipe Felipe

Título: Ejercicio y cáncer: lecciones aprendidas.
Ponente: Ana Ruiz Casado, Hospital Universitario Puerta de
Hierro-Majadahonda (Madrid)

13:30h
Conclusiones y f in de la Trobada
_José Antonio López Guerrero, Director de la VIII Trobada 
d’Investigadors i Investigadores en Càncer Ciutat d’Alcoi
_Eva Ortega Paino, Secretaria General de Investigación del 
Ministerio de Ciencia e Innovación, y Universidades
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11:15h - 12:30h
PREVENCIÓN Y ATENCIÓN ASISTENCIAL EN CÁNCER
Modera:
Ana Molina, Fundación Fisabio

Título: Interacción entre el sedentarismo y el nivel educativo
en el riesgo del cáncer de mama.
Ponente: Marina Pinto Carbó, Fundación para el Fomento de la 
Investigación Sanitaria y Biomédica de la Comunitat Valenciana 
(FISABIO)

Título: Probióticos, ¿qué son?, y cómo pueden ayudar al paciente 
oncológico.
Ponente: José Manuel Mingot Ascencao, Departamento de I+D+I de 
KOROTT, S.L.U

Título: Efectos del ejercicio físico en el superviviente de cáncer 
pediátrico.
Ponente: Julia Balaguer Guill, Hospital Universitario La Fe

Discusión.


