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Dias de celebracién

7 de mayo de 2025 | CONFERENCIA ABIERTA
8 y 9 de mayo de 2025 | PROGRAMA CIENTIFICO

Lugar: Centre d’Art d’Alcoi (CADA) - ALCOY
Organiza: Club d’Esports de Muntanya +QUEUNTRAIL

#IlmpulsandolaVida #ImpulsantlaVida
#9eicalcoi2025

Impulsando la Vida.

Metabolismo, Ejercicio y Nutricién Contra el Cancer



OBJETIVOS

En esta novena edicién, la “Trobada” va a ir orientada al papel que juega el ejercicio y la
alimentacién, no solo como elementos fundamentales para el bienestar general, sino que
también desempefian un papel crucial en la prevencién y el manejo del cancer. Este
encuentro relne a expertos, investigadores y profesionales de la salud con el objetivo de
explorar, discutir y compartir descubrimientos pioneros que puedan influir en las estrategias
de prevencién y tratamiento del céncer.

Es cada vez més evidente la interseccién entre el ejercicio y la alimentacién como
herramientas terapéuticas que abre un panorama emocionante de posibilidades. Esperamos
que este evento inspire nuevas colaboraciones, fomente el intercambio de conocimientos y
estimule la innovacién en la investigacién oncolégica.

Nuestro compromiso comin es mejorar la calidad de vida de aquellos afectados por el
cdncer y avanzar hacia la comprensién mds profunda de cémo el estilo de vida, en

particular, el ejercicio y la alimentacién, puede influir en la prevencién, el tratamiento y la
recuperacion.

DISENO

Las jornadas cientificas se han disefiado con:

4 mesas tematicas que incluyen entre 3 ponentes con ponencias de 20 min y un
tiempo de discusién al final de cada mesa.

e Un espacio para comunicaciones orales de las presentaciones que se presenten.

e 4 Key lectures

e Seccién ASEICA-+QUEUNTRAIL: donde se presentard el proyecto que ha sido becado
en esta VIl edicién de ayudas.



Miércoles 7 de mayo -

19:30-20:30 h.

PONENTES:

Soraya Casla Barrio
Doctora en Ejercicio Fisico Oncolégico. Directora del programa
Ejercicio y Cancer

Marisol Soengas
Investigadora. Centro Nacional de Investigaciones Oncolégicas

(CNIO)

Ana Egea Ronda
Coordinadora de Salud Comunitaria de la Direccién General
de Salud Piblica

Juan Tortosa Martinez
Profesor Titular. Universidad de Alicante
Vicedecano de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

Joaquin Gavila Gregori
Fundacién Instituto Valenciano de Oncologia (FIVO)

ejercicio
cancer
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Jueves 8 de mayo -

08:45 h.
09:30 h.

PARTICIPANTES

Antonio Francés Pérez £
~
Alcalde de AICOY Ajuntament d'Alcoi

Mariola Penadés Fons £ GENERALITAT
VALENCIANA

Conselleria de Sanidad

Directora General de Investigacién e Innovacién N

Marisa Caparrés Redondo

Directora Gerente de FISABIO E?&%E\PEE,ECA&LA: Act :’{:" E;’Sr;%?g'o
Marisol Soengas .
Pas-President de la Asociacién Espafola de Investigadores sobre Céncer aseliCca

Pau Bernabeu Soler

%R UNIVERSITAT
“CINEF) POLITECNICA CAMPUS

Director del Campus d’Alcoi de la Universitat Politécnica de Valéncia (1) rouiicnca oy o)

Alfredo Rizo Valero

Gerente del Area de Salud de Alcoi + ALCOI

DEPARTAMENT DE SALUT

Paco Fuster i Moncho
Presidente del CEM +QUEUNTRAIL Alcoi +queuntrail



PROGRAMA CIENTIFICO
10:00-11:15 h.

MODERADORES

Maria Elena Garcia Roca
Unidad de Ejercicio Fisico y Oncologia, Fundacién IVO

Juan Tortosa Martinez
Profesor Titular. Universidad de Alicante
Vicedecano de Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte

PONENTES

Titulo: Prehabilitacién en cdncer hepatico-pancreatico
Pedro Javier Plazas Font
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[:] Hospital General
Cirugia General y Digestiva. Hospital General Universitario de Castellén Universitori de Castell

Titulo: Ejercicio fisico durante el tratamiento sistémico
Sergio Pascual Solaz.
Oncologia Médica. Hospital Provincial de Castellén

Titulo: Cdncer de Préstata y Ejercicio Fisico
Clara Puerto Francés.
Servicio de Oncologia radioterdpica. Hospital Provincial

de Castellén

DISCUSION

 GENERALITAT VALENCIANA .- Consori Hositelor
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wini Provincial de Castello
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11:15-11:45 h. - Break

11:45-13:00 h.

MODERADORA

Leonor Puchades Carrasco
Instituto de Investigacién Sanitaria La Fe

PONENTES

Titulo: Epigenética del cdncer asociado a la obesidad
Ana Belén Crujeiras Martinez
(Epigenémica en Endocrinologia y Nutricién, IDIS)

Titulo: Mutagénesis Bacteriana en Cdncer Colorrectal
Rafa Valdés Mas
Centro de Investigacién Médica Aplicada (CIMA, Pamplona)

Titulo: Papel del microbioma en enfermedades asociadas al
tratamiento de neoplasias hematoldgicas

Carles Ubeda Morant

Departamento de Genética y Salud. FISABIO

Discusion
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13:00-14:00 h.

MODERADOR

Julio Madrigal Matute
Universitat de Valéncia

VNIVERSITAT ® VALENCIA

PONENTE

Titulo: Estilo de vida y prevencién: cémo convertir un deseo en un

proyecto cientifico y social

Marcos Malumbres Intitete of Oncatooy
Profesor ICREA en el Vall d’"Hebron Institute of Oncology (VHIO)

Patrono de la Fundacién Cientifica de la AECC y miembro de la

Junta Directiva de ASEICA.

14:00 -15:30 h.
15:30-16:15 h.

MODERADORES

Paco Fuster i Moncho
Presidente del Club d’Esports de Muntanya +QUEUNTRAIL +queuntrail

Marisol Soengas L <to .
CN10O stopcancer
(CNIO, Madrid) !

PONENTE

Titulo: Image based profiling for new drug discovery in

B-cell acute lymphoblastic leukemia Fundocion
G : H JOSEP
regoire Stik CARRERAS

contra la leucemia

Instituto de Investigacién contra la Leucemia Josep Carreras
Barcelona



16:15-17:00 h.

MODERADOR

Xosé Bustelo
(CIC, Salamanca)

PONENTE
Titulo: Influencia del metabolismo celular y sistémico en CIC b|OG UNE
el céncer de présfcfc MEMBER OF BASQUE RESEARCH

& TECHNOLOGY ALLIANCE

Arkaitz Cerracedo Pérez
Centro de Investigacién Cooperativa en Biociencias

CIC bioGUNE

17:00-19:00 h.

MODERADORES

Xosé Bustelo
(CIC, Salamanca)

Marisol Soengas CN1Q stopcancer
(CNIO, Madrid)

20:30 h. - CENA OFICIAL



Viernes 9 de mayo
09:00-10:15 h.

MODERADORAS

Ana Molina Barcelé

%GENERAUTAT ACl. Fundacidé
Fundacién FISABIO

\QVALENCIANA ARA. :"t Fisabio

Nieves Pérez Climent + Akwl'mgugmu!

Hospital Virgen de los Lirios

PONENTES

Titulo: Alfabetizacién en Prevencién del Cdncer en

blaci %GENERALITAT ACI. :. Fundacid
poblacién Europea  VALENCIANA | ARA. Fisabio

Paula Romeo
(Area Céncer y Salud Piblica de FISABIO)

Titulo: Nutricién en el paciente oncolégico, nuevas técnicas "«[ Hospital Universitario
, "E Infanta Sofia

de valoracién

Marta Villarino Sanz

Hospital Infanta Sofia - Madrid

= = ituto
Titulo: Del concepto a la préctica: experiencia en el desarrollo lm ﬁ Ry saud
de una unidad de nutricién terapéutica
Sara Baién Escaldell

Discusion



10:15:10:45 h.

MODERADOR

Juan Rodriguez Vita
Centro de Investigacién Principe Felipe

PONENTE

Titulo: En el Corazén del Metabolismo: De la Energia
Celular a las Enfermedades

Guadalupe Sabio Buzo

Centro Nacional de Investigaciones Oncolégicas. Madrid

10:45-11:15 h. - Break
11:15-12:30 h.

MODERADOR

Juan Rodriguez Vita
Centro de Investigacién Principe Felipe

PONENTES

Titulo: Descubriendo el metabolismo nuclear de las células

cancerosas.

Sara Sdelci
CRG. Barcelona

Titulo: Cronodisrupcién y cronosomas: el efecto global del
jetlag social

Antonia Tomas Loba

IMIM. Murcia

- VALENCIA BIOMEDICAL
©  RESEARCH FOUNDATION
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CNnilo stop cancer
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CRG?

Centre
for Genomic
Regulation

UNIVERSIDAD DE

MURCIA




Instituto de Investigacién
Sanitaria Aragén

Titulo: El metabolismo lipidico como diana para mejorar la .
respuesta terapéutica en cdncer de pdncreas. H\™=

Patricia Sancho Andrés
Instituto de Investigacién Sanitaria Aragén

Discusion
12:30-13:30 h.

MODERADORA

. . %GENERALITAT ACi. :p Fundacié
Ana Molina Barcelé I VATENCIANA | ARA. { Fisabio

Fundacién FISABIO.
PONENTE
Titulo: Marco Mundial para un Cédigo Contra el Cdncer

Carolina Espina Garcia
International Agency for Research on Cancer.

13:30 h.

MODERADORES

Jacobo Martinez Santamaria %EEEEEI\?(?HLAI ﬁﬁi,:\ :.‘\. Fundacié
Fundacién FISABIO N\ - 9% Fisabio
Excma. Sra. Eva Ortega Paino

Secretaria General de Investigacién Ministerio de Ciencia %g% BLELR ouncion

Innovacién y Universidades.

José Antonio Lopez Guerrero

Director de la IX Trobada d’Investigadors i Investigadores S—
en Cancer Ciutat d’Alcoi.Fundacién Instituto Valenciano de 1VC
Oncologia.



